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nd ein Zuhause bieteny

ein Pflegekind bei sich aufnehmen

soll es altersmassig zu ihren leibli-
chen Kindern passen, also mog-
lichst ein bis zwei Jahre jiinger sein
als Tilda. Ein weiterer Punkt war die
Religion. «Wir sind beide nicht reli-
gios und ein Kind einer strengen
Glaubensrichtung, egal welcher,
wiirde uns uberforderny, sind die
beiden lberzeugt. Respekt vor der
Aufgabe sei immer da, sind sich die
beiden einig, und auch, dass es
nicht ohne Probleme gehen wird.
«Trotz aller Vorbereitung ist es ein
Stiick weit ein Abenteuer, auf das
wir uns einlassen.»

Kinder miteinbezogen

Als die Plane konkreter wurden,
wurden auch Linus und Tilda mitein-
bezogen, obwohl diese die ganze
Tragweite des Vorhabens natirlich
rein altersbedingt nicht abschatzen
konnen. Die beiden waren erst et-
was skeptisch. Fragen kamen auf
wie «Muss ich dann teilen? oder
«Macht das Kind uns dann alles ka-
putt?» Linus meinte: «Okay, wenn
schon, dann aber ein Junge, mit
dem man «(tschutten) kann, Tilda
fand, lieber eine Schwester, denn
Briider sind doof.» Auch hierbei sei-
en die Mitarbeiter der Fachstelle
Pflegekind Aargau unterstutzend
zur Seite gestanden und hatten mit
den Kindern Uber ihre Bedenken
und Angste gesprochen.

Tilda und Linus freuen sich mittler-
weile auf den Familienzuwachs. Sie

Kurzmeldung

beziehen ihr Pflegegeschwister-
chen sogar schon ganz selbstver-
standlich mitin ihre Gesprache und
Planungen ein.

Dass seine Frau mehrheitlich zu-
hause und mit den Kindern be-
schéftig und so auch mit dem Pfle-
gekind beschaftigt sein wird, sei so
nicht geplant gewesen, sondern
einfach so gewachsen, erzahlt
Frank Stuhr, der als Steuerberater
tatig ist. Mareike Stuhr ist gelernte
Orthopadietechnikerin. lhre Stelle
liess sich aber schlecht mit der Fa-
milie vereinbaren und so kam es
zum klassischen Familienmodell.
Allerdings versucht der Papa so viel
Zeit wie moglich mit den Kindern zu
verbringen. «Erist eine unheimliche
Unterstitzung im Familienalltagy,
sagt seine Frau. Im Fussballclub, wo
sein Sohn bei den E-Junioren spielt,
engagiert er sich zudem als F+G-Ju-
nioren-Trainer. Mareike Stuhr, die
zurzeit noch eine Ausbildung zur
Hundetrainerin macht, leitet schon
seit langerem Muki-Turnen. Uber-
hauptist es denbeiden wichtig, sich
im Dorf zu engagieren. Und sie wol-
len auch bewusst damit nicht hinter
dem Berg halten, dass sie bald Fa-
milienzuwachs erhalten.

«Unser engeres Umfeld weiss es
aber schon langery, sagen die bei-
den. Und sei von allen gut aufge-
nommen worden. «Das war uns
wichtig, denn kiinftig werden wir
schliesslich zu flnft auftreten.»

Wann das Pflegekind Einzug in die
Familie halt, ist noch offen. Es kann
schon nachste Woche, aber auch
erst nachstes Jahr seiny, sagt Ma-
reike Stuhr. Sicher ist, dass die ers-
te Begegnung auf «neutralem Bo-
deny stattfindet. Es soll eine behut-
same Anndherung stattfinden, um
das Kind nicht zu tiberfordern. Also
mal ein langerer Besuch bei der Fa-
milie, eine Ubernachtung usw., um
herauszuspiiren, ob sich beide Sei-
ten eine dauerhafte Beziehung vor-
stellen konnen. Auch muss sich
eine Pflegefamilie darauf einstel-
len, unter Umstanden auch die leib-
lichen Eltern kennenzulernen und
ihnen ein Besuchsrecht einzurau-
men.

Ein stabiles Umfeld bieten

So sehen sich sich derzeit immer
noch im «Aufbauprozessy. Sie be-
suchen im Oktober beispielsweise
als Bestandteil des Aufnahmepro-
zesses ein Seminar fiir Pflegeeltern,
um sich weiter zu informieren und
sich gegenseitig auszutauschen.
«Bei der (Fachstelle Pflegekind Aar-
gauw fiihlen wir uns sehr gut aufge-
hoben und wir fiihlen uns nach wie
vor wohl mit unserer Entschei-
dungy, betonen die beiden, fiir die
ein Riickzieher kein Thema ist.

Fur die Zukunft mit Pflegekind wiin-
schen sich die Stuhrs, dem Kind ein
stabiles Umfeld bieten zu konnen,
in dem es sich wohlfiihlt. «Es soll

sich nicht komplett alleine auf der
Welt fiihlen und spiiren, dass es bei
uns willkommen ist.» Wenn es ir-
gendwann Vertrauen zu ihnen ge-
fasst habe, sei schon viel erreicht.
Ziel ware es, das Kind bis zur Voll-
jahrigkeit begleiten zu dirfen. «Es
ware schon, eines Tages zu horen:
(Es war eine coole Zeit bei euch!y,
sagen die beiden, sind sich aber
gleichzeitig bewusst, dass bis dahin
noch ein weiter Weg ist.

«Pflegefamilie werden»

Die «Fachstelle Pflegekind Aargaun
ladt am 26. Oktober in Laufenburg
zu einem Informationsanlass «Pfle-
gefamilie werdeny ein. Dort werden
Informationen rund um das Pflege-
kindwesen in Bezug  auf
Kurz-, Mittel- oder Langzeitaufent-
halt und uber die Zusammenarbeit
mit der «Fachstelle Pflegekind Aar-
gauy vermittelt. Zudem werden
Pflegeeltern aus ihrem Alltag be-
richten und fur Fragen zur Verfi-
gungstehen.Im Anschluss steht ein
Apéro bereit.

Aufgrund der eingehenden Anfra-
gen sind derzeit auch viele Familien
oder Paare gesucht, welche Kinder
an Wochenenden oder wahrend ei-
nigen Wochen pro Jahr betreuen
mochten. Details zum Anlass in
Laufenburg siehe Kasten.

ZSO Unteres Fricktal
erneut in Wengen im
Ausseneinsatz

(gz) Seit mehrals zehn Jahren unter-
stiitzt die ZSO Unteres Fricktal, in
der Regel Ende September, die Ge-
meinde Lauterbrunnen mit einem
Ausseneinsatz. So riickten auch
diesmal 18 Pflichtige am Montag-
morgen, 25. September, in Rhein-
felden ein. Zwei eigene Koche wa-
ren flr die ausgezeichnete Verpfle-
gung wahrend der fiinf Tage verant-
wortlich. Der Rest der Truppe stand
dem Werkhof Wengen zur Verfi-
gung. Mit einem Wanderwegnetz
vonmehrals 50 Kilometernim Orts-
teil Wengen gibt es im steilen Ge-
lande immer wieder zu tun und es
treten naturbedingte Veranderun-
genein. Seies, dass Steine abgetra-
gen, Stufen ersetzt, Wanderwege

neu planiert oder mit Holzstammen
gesichert werden miissen. Auch
diesmal war eine Gruppe im steilen
Gebirge im Einsatz. So auf den Wan-
derwegen des Mannlichen, der klei-
nen Scheidegg und auf der Wen-

geralp. Zahlreiche Wanderer sowie
Einwohner lobten den grossartigen
Einsatz und dankten fiir die Unter-
stlitzung. Die ZSO-Pioniere konnten
gleichzeitig ihr Fachwissen mit Hilfe
der Mitarbeiter des Bauamtes ver-

tiefen und flr zukinftige Einsatze
im «Unterland» festigen.

Das Wetter zeigte sich von der bes-
ten Seite und so war die Motivation
gross, bereits jeden Tag um 7 Uhr
mit den Arbeiten zu starten. Mit
brauner oder roter Farbe im Gesicht
kehrten alle am Freitag erfreuli-
cherweise unfallfrei nach Rheinfel-
den zuriick. Auch mit dem Wechsel
des Kommandanten wird diese Tra-
dition 2024 weitergefiihrt. Zudem
ist die Anfrage eingegangen, ob die
ZS0 Unteres Fricktal ab 2025 auch
beim Weltcup-Skirennen im Januar
ihre Unterstltzung anbieten konn-
te. Diese Frage wird dann der neue
Kommandant Philipp Blichele im
nachsten Jahr nach seinem Stellen-
anritt im Detail klaren.

Bild: 18 ZSO-Pflichtige leisteten in
Wengen einen Ausseneinsatz.
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